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REGIONE BASILICATA SICUREZZA NEI LUOGHI DI VITA E LAVORO

VIA ALLA VACCINAZIONE CONTRO LA NUOVA INFLUENZA.

IL 4 NOVEMBRE P.V. PARTE LA VACCINAZIONE CONTRO LA NUOVA INFLUENZA.
COME DA ORDINANZA MINISTERIALE DEL 20 OTTOBRE 20009.

LA VACCINAZIONE CON IL VACCINO PANDEMICO A (H1IN1) VIENE OFFERTA IN
PRIMIS AL PERSONALE SANITARIO E DAL 9 NOVEMBRE 2009 ANCHE A DONNE AL
2° E 3°TRIMESTRE DI GRAVIDANZA, BAMBINI TRA 6 E 24 MESI NATI PRETERMINE E
PERSONE DI ETA’ COMPRESA TRA | 6 MESI E < 65 ANNI CHE PRESENTANO UNA
DELLE SEGUENTI CONDIZIONI:

- malattie croniche a carico dell’apparato respiratorio, incluso asma, displasia
broncopolmonare, fibrosi cistica e bronco pneumopatia cronica ostruttiva;

- gravi malattie dell’apparato cardiocircolatorio, comprese le cardiopatie congenite ed
acquisite;

- diabete mellito e altre malattie metaboliche;

- gravi epatopatie e cirrosi epatica;

- malattie renali con insufficienza renale;

- malattie degli organi emopoietici ed emoglobinopatie;

- neoplasie;

- malattie congenite ed acquisite che comportino carente produzione di anticorpi;

- immunosoppressione indotta da farmaci o da HIV;

- malattie inflammatorie croniche e sindromi da malassorbimento intestinale;

- patologie associate ad un aumentato rischio di aspirazione delle secrezioni respiratorie, ad
esempio malattie neuromuscolari;

- obesita con Indice di Massa Corporea (BMI) > 30 e gravi patologie concomitanti;

- condizione di familiare o di contatto stretto di soggetti ad alto rischio, che per
controindicazioni temporanee 0 permanenti, non possono essere vaccinati.

SUCCESSIVAMENTE LA VACCINAZIONE SARA’ OFFERTA ALLE ALTRE CATEGORIE
ELENCATE IN ORDINANZA IN FUNZIONE DELLA DISTRIBUZIONE ALLE REGIONI
DELLE ALTRE DOSI DI VACCINO DA PARTE DEL MINISTERO (personale delle forze di
pubblica sicurezza, protezione civile, servizi essenziali, donatori di sangue periodici etc..),
AVENDO STABILITO A LIVELLO MINISTERIALE ED ORDINATO DI DARE PRIORITA’
ASSOLUTA, IN PRIMA FASE DI CAMPAGNA VACCINALE, AL PERSONALE SANITARIO
E Al SOGGETTO A MAGGIOR RISCHIO DI SVILUPPARE COMPLICANZE DA NUOVA
INFLUENZA.

INFORMAZIONI ULTERIORI POSSONO ESSERE ACQUISITE PRESSO GLI UFFICI
SANITARI DElI COMUNI, PRESSO | PROPRI MEDICI DI MEDICINA GENERALE ED |
PEDIATRI .

LA VACCINAZIONE SARA’ GARANTITA PRESSO | SERVIZI VACCINALI DELLE ASL E
PRESSO | PROPRI MEDICI DI FAMIGLIA CHE ADERIRANNO ALLA CAMPAGNA
VACCINALE.
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SI RACCOMANDA INFINE DI SEGUIRE LE SEGUENTI REGOLE PER PROTEGGERE
SE’ E GLI ALTRI DALLA NUOVA INFLUENZA.

- Lavare regolarmente e frequentemente le mani con acqua e sapone

- Coprire la bocca e il naso con un fazzoletto di carta quando si tossisce o si starnutisce e gettare il
fazzoletto nella spazzatura

- Non portare le mani non pulite a contatto con occhi, naso e bocca
- Evitare lo scambio di oggetti o cibo (puo essere veicolo di trasmissione dell’influenza)
- - Aerare regolarmente gli ambienti di vita

- In caso di febbre, raffreddore. mal di testa, difficolta respiratorie restare a casa e rivolgersi al
medico di famiglia: consigliera lui cosa fare

- In presenza di sintomi d’influenza mantenersi a distanza dagli altri e non frequentare il luogo di
lavoro, la scuola, i luoghi affollati, i mezzi pubblici

- Non stare vicino a chi ha sintomi

- Non acquistare — assumere farmaci senza aver consultato il Medico di Famiglia



